MEIN WEINWEEKEND
AHRTAL

Bei dem Wort «Ahrtal» bekommenViele traurige Augen. Es \/‘i/ird von
SchlammwdUste gespro »' en oder einer untergegangenen Weinbau-
region. Ein Wochenendtrip durch steillagengepragte Landschaften und
weinbeseelte Fachwerkdorfer lasst aufatmen: Das Ahrtal findet lang-
sam zu seiner Schonheit zurtck. Im Hinblick.auf Tourismus effindet es
sich teils vOllig Nneu. Text: Eva Maria Diilligen
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evor Burgundia von Ahrweiler mit mir

den Rotwein-Wanderweg zum Regie-

rungsbunker hochsteigt, biegen wir
links ab. Vorgelagertes Ziel ist die Verkostungs-
theke der 1868 gegriindeten Winzergenossen-
schaft Mayschof3, Objekt der Begierde ist ein
Frithburgunder-Flight. Frithburgunder gehére
auch zu ihren bevorzugten Rebsorten, merkt
Ortsweinkonigin Michelle Quandt an. Traditi-
onell nennt man die Weinhoheit in Ahrweiler
«Burgundia», und aktuell besetzt die 25-jdhri-
ge Geografie-Studentin den lokalen Thron.
Mit geschlossenen Augen lassen wir einen
2021er Frithburgunder tber die Papillen rol-
len. Weiches Tannin trifft fein ptrierte Erdbee-
ren: «Der hat gebrauchtes Holz gekiisst», kom-
mentiert Michelle. Dann mussen wir auch
schon Deutschlands dlteste Winzergenossen-
schaft verlassen. Deutsche Zeitgeschichte war-
tet auf einem bewaldeten Berghang, oberhalb
der Romervilla von Bad-Neuenahr-Ahrwei-
ler. Auf dem kurzen Abschnitt des insgesamt
36 Kilometer langen Rotweinwanderwegs bli-
cken wir tiber besonnte Steilhdnge hinweg auf
den Weinort Mayschof3. Mittendrin ragt Klos-
ter Kalvarienberg, 1630 von Franziskanern er-
baut, auf. «In dem Gebdude daneben bin ich
aufs Gymnasium gegangen», deutet Michelle
mit dem Zeigefinger Richtung bauhistorischer
Schonheit, zu der ein barocker Kreuzweg mit
14 Stationen fithrt. Noch wahrend die Wein-
majestdt von Kindheit und Jugend im idylli-
schen Ahrtal, der furchtbaren Flutkatastrophe
im Sommer 2021 und ihrer bevorstehenden
Studienreise nach Kapstadt erzahlt, stehen wir
plotzlich am Relikt des Kalten Krieges.

Mit Dauerwelle in den Untergang

Die Hoffnung, der ehemalige Ausweichsitz
fur die Bonner Politelite bote auch nur anna-
hernden Luxus, brennt schneller runter als
eine Wunderkerze. Die riickgebauten 17,3 Ki-
lometer historischer Statte geben Geschichts-
interessierten auf ein paar hundert Metern
Tunnel Einblicke in die Tristesse nach einer po-
tenziellen Kernwaffenexplosion. «Hinter vor-
gehaltener Hand hiess es fiir den Fall eines ra-
dioaktiven Fallouts: Wer zuerst schiesst, stirbt
als Zweiter», schmunzelt der Gasteftihrer in der
Dokumentationsstdtte, hélt das vergilbte Foto
eines Atompilzes in die Luft und deutet mit
dem Kinn zu einer 1,20 Meter dicken, 25 Ton-
nen schweren Betonture. Hinter der sollte das
Leben von 3000 Menschen fiir 30 Tage verlan-
gert werden, um von hier aus die Regierungs-
geschafte weiterzufiihren. Fur wen, bleibt un-
geklart.
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Hundert Meter Berg iber uns zieht der Besu-
chertrupp vorbei an Bunkerfrisierstube mit
pneumatisch héhenverstellbaren Frisierstiih-
len, Kommandozentrale, Fernsehstudio - be-
trieben vom Westdeutschen Rundfunk - und
sanitdren Anlagen. Alles im 60er-Jahre-«Chic».
Sofern man nicht an Klaustrophobie leidet,
bedeutet ein Besuch der «Dienststelle Mari-
enthal», so der Deckname des Regierungsbun-
kers, eine spannende Reise in die Vergangen-
heit der Bundesrepublik Deutschland - mitten
in der Weinlandschaft eines der kleinsten An-
baugebiete Deutschlands. Mit von der Bunker-
luft ausgetrockneten Miindern und benebelt
von obsoleten Evakuierungsplanen lechzen
Burgundia und ich nach einem guten Tropfen.
Das kulinarische Angebot in dem 562 Hektar
Weinbaugebiet mit 40 Einzellagen kann sich
sehen lassen: Von der Vinothek mit regionalen
Héppchen bis zur «<Michelin»-besternten Fress-
oase tischt das Ahrtal alles auf, was geht. Einst-
weilen entscheiden wir uns flr den «Bahn-
steig 1», einen generaltiberholten historischen
Bahnhof in Mayschof. «Nach der Flut haben
wir das Gastrokonzept komplett umgestellt»,
begriisst uns Thorsten Rech, «weg vom reinen
Restaurant, hin zu Vinothek und Events.» Das
Fachwerkgebdude, direkt neben einer Bahnli-
nie und mit Blick auf die Grosse Lage Monchs-
berg, stand bis zum Kronleuchter unter Wasser.
Von seinen 4000 Weinflaschen hat Thorsten
Rech 3500 Flaschen aus dem Flutwasser ber-
gen konnen. Aufgeben sei fiir den ehemaligen
Jura-Studenten nie eine Option gewesen. Sein
Vater habe den alten Bahnhof Ende der 1990er
von der Deutschen Bahn gekauft und in eine
Gaststube verwandelt. Er selbst hat das ange-
staubte Restaurant nach der Flut zu einer stil-
vollen Vinothek umgebaut, in der jetzt die ge-
samte Range der Ahrweine reprasentiert ist. In
der hinteren Nische liegen Gewachse von al-
len regionalen VDP-Betrieben. Am meisten
aber begeistert sich Rech fuir fiinf Spatburgun-
der aus den sogenannten «Lost Barrels», die er
in der Subskription fiir je 600 Euro erwarb. «Es
konnten neun intakte Fasser mit Lagenweinen
vom Weingut Meyer-Nakel aus der Flut gebor-
gen werden. Das ist alles, was von dessen Jahr-
gang 2020 tbriggeblieben ist.» Weil Rech die
Spekulationsmasse in Meyer-Nakels Burgun-
derflaschen zu einem grossen Anlass trinken
will, begntigen wir uns mit einem Frihbur-
gunder von Shootingstar Lukas Sermann. Ge-
schmeidig lehnt sich der 2022er am Gaumen
an das Wildschwein-Paté, bevor wie uns auf
den Heimweg durch eine milde Ahrtaler Nacht
machen.

Désirée Steinheuer,
Sommeliére

«Sieben Winzer im VDP, das deutet auf
eine enorme Dichte im kleinen Ahrtal
hin. Mit funf weiteren sehr guten Wein-
machern - ich nenne da mal die Wein-
guter Schumacher oder Bertram-Bal-
tes - ist das schon eine Nummer. Dass
viele Restaurants an der Ahr Gewachse
unserer Spitzenwinzer auf der Karte
haben, férdert die Weinregion. Auch in
unserem Gourmetrestaurant «Zur Alten
Post» und in den «Poststuben> mit land-
licher Klichen haben wir alle renommier-
ten Ahrtal-WeingUter gelistet. Regiona-
les wie Lamm und Reh aus der Eifel,
Spargel vom Niederrhein oder Felchen
aus dem Laacher See stehen unserer
68-seitigen Weinkarte mit weltweiten
Gewachsen gegenUber. Dazu kochen
mein Ehemann Christian Binder und
mein Vater Hans Stefan Steinheuer im
Stil neuer deutscher Kuche: Jakobsmu-
scheln werden mit Kohlrabi, Eifel-Lamm
mit Artischocken kombiniert. Weil wir
unseren Fokus in Sachen Wein wegen
unserer Weltklasse-Spatburgunder auf
das Ahrtal richten, wirden wir uns auch
im Weisswein-Bereich Gber mehr aus-
druckskraftige Gewachse freuen. Char-
donnay im Stil des Deutzerhofs zum
Beispiel oder Weissburgunder wie von
J.J. Adeneuer.»
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Erlebnis &
Natur

Obwohl es so weit nérdlich
liegt, lockt das Ahrtal mit
mildem Klima: zum Biken,
Wandern oder zum Besuch
von entzickenden Wein-
orten. Best of Spatburgunder
inklusive.

Infos

Landschaft im Ahrtal

«Letzter Becher vor Nord» schrieb einst
ein Dichter, als ob hinter Bad Neuenahr
der Polarkreis beginnt. Dabei wird das
Ahrtal jahrlich mit 1500 Sonnenstunden
verwohnt. Eine von Weinterrassen
durchzogene Landschaft, Burgruinen
und romantische Gassen durch Fach-
werkorte pragen das Tal auf 90 Kilome-
tern Lange.

ahrtal.de

Ahrweiler

Entzlckende Dorfer wie die Barbarossa-
Stadt Sinzig ziehen sich entlang der Ahr:
An dem mittelalterlichen Ahrweiler
kommt niemand vorbei. Umsaumt von
der Stadtmauer lauft hier von Shopping
bis Weingenuss alles rund.

ahrweiler.de

Ahrtal

Das grésste zusammenhan-
gende Rotweingebiet
Deutschlands liegt weit im
Norden. Weltberuhmt ist

es fUr seine Spatburgunder.

52 VINUM

Zeitgeschichte
Ein 203-Meter-Thriller

Die gute Nachricht zuerst: Im Ernstfall hdtte es Wein gegeben. So entnimmt man der vergilbten
Getranke-Preisliste, dass die Flasche Wein 6,50 Deutsche Mark gekostet hatte. Ein kleiner Trost
fr 3000 Evakuierte im Atombunker. Der 203 Meter lange Tunnelabschnitt ldsst Zeitgeschichte
neu erleben. Durch den Regierungsbunker fithrt ein Zeitzeuge, der die letzten 30 Tage im
Atomkriegsfall hautnah dokumentiert.

regbu.de
«Wo sich zwei Berge winken,
dazwischen rauscht die Ahr.»
Karl Simrock
Wandern
36-Kilometer-Traum

Auf einer Lange von 36 Kilometern wird die
Strecke zwischen Bad Bodendorf und Alten-
ahr durch zahlreiche spannende Events
versiisst. Zum Beispiel, wenn entlang der
Ahrweiler Hohenwege regionale Gewdchse
ausgeschenkt werden. Gleich zu Beginn der
Wanderroute stosst man auf die grosste
Orchideenwiese von Rheinland-Pfalz. Dann
geht es unterhalb der Landskrone durch
steile Lagen, vorbei am Regierungsbunker
und dem Aussichtspunkt «Bunte Kuh» Rich-
tung Kloster Marienthal. Mit Blick auf spek-
takulare Steillagen geniesst man ein Glas
Spatburgunder innerhalb der Klosteranlage.
Hernach durchwandern Sie den schénsten
Abschnitt mit Aussichten ins Ahrtal bis
nach Altenahr.
ahrtal.de/rotweinwanderweg
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Restaurant Augustiner
Revoluzzer-Kiiche

Fabian Dannenberger mischt die Cuisine im «Rodderhof» auf: «Ich wollte einen kulinarischen
Paradigmenwechsel in der Hotelktiche», sagt der 33-Jahrige. Sein Wille ist geschehen. Was er
auftischt, besitzt die Grandezza florentinischer Esskultur. Hohepunkt des Mentis bildet haus-
gebeizter Lachs, der, in Rotkohl eingelegt, mit Balsamico abgebunden und in Olivenél abge-
tropft, auf der Zunge schmilzt. Mit seinem Funf-Gange-Sushimenti und Ahrtal-Weinbegleitung
im «Wushi-Club» bricht der Maitre erneut mit der Kichentradition. hotel-rodderhof-ahr.de

Bahnsteig 1
Alle einsteigen!

Ende der 1990er stieg man in Mayschof$ an
Gleis 1 aus, pausierte im Bahnhofsrestaurant
bei Ortswein und Flammkuchen, dann ging
es weiter zum Rotweinwanderweg. Die Flut
2021 liess von dem Fachwerkhaus nicht viel
ubrig. Mit denkmalschutzférdernden Inno-
vationen hat Thorsten Rech hier eine Vino-
thek vis-a-vis zur Grossen Lage Monchsberg
erschaffen. Die Kollektion von Ortswein bis
zu Grossem Gewdchs der Ahrwinzer wird
von den Delikatessen flankiert.
bahnsteigl.org
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Zur Alten Post
Zwei Sterne

Das Kombinieren von Herbwiirzigem aus
dem Garten mit Jakobsmuschel oder Bres-
ser Poularde beherrscht Hans Stefan Stein-
heuer virtuos. So bringt der Sternekoch die
Kammmuschel mit Kohlrabi und das Bresse-
Huhn mit Schwarzwurzel aufs Porzellan.
Vollendet werden die Gerichte durch Hum-
merschaum und Madeira-Triiffeljus. Fr die
passende Wahl aus der 68-seitigen Wein-
karte - darunter viele Grosse Gewdchse der
Ahr - sorgt Sommeliére Désirée Steinheuer.
steinheuers.de

Essen &
Trinken

Vom regionalen Déppches-
kooche bis zur Ganseleber-
variation kann man im Ahrtal
alles abgreifen. Seine Frih-
und Spatburgunder zahlen zu
den besten der Welt.

Tipps

Ahrtal-Brasserie

Bells Genusshof

Man zégert, ob man hier lunchen méch-
te. Schnittblumen zum Verkauf sind
dem Bistro vorgelagert. Doch spates-
tens beim Erschnuppern des Graved
Lachses aus der lokalen Raucherei oder
des «Doppcheskooche deluxe», einem
gebackenen Kartoffelkuchen, ist die
Entscheidung gefallt. Marcus Bell hat
den kleinen Hochgenissen eine exzel-
lente Ahrwein-Auswahl - auch zum
Mitnehmen - beigestellt.
bells-genusshof.de

Wein &Dine

Hotel Ruland

Gratinierte Weinbergschnecken mit
duftiger Krautersauce brutzeln am Tisch
im gusseisernen Pfannchen. Der Chef-
Sommelier empfiehlt passgenau euka-
lyptusduftigen Fruhburgunder, der die
erdig-nussigen Noten der Schalentiere
untermalt. Zu jedem weiteren Gang -
etwa dem auf der Haut gebratenen Saib-
ling mit Frihlingsgemuse - kommt der
perfekte Wein auf den Tisch.
hotel-ruland.de

Kenner der Weinszene

Dankos Ahrweinshop

Kaum einer kennt die hiesige Weinsze-
ne so genau wie Volker Danko. Seit

30 Jahren verkauft der gelernte Restau-
rant-Fachmann die gesamte Bandbreite
der Ahrwein-Gewachse. Wo sich vor
der Flut eine kleine Theke zum Verkos-
ten befand, laden heute Vollholzbanke
und Ledersessel ein, Adeneuer, Kreuz-
berg und Co. zu probieren. Ein Feinkost-
Sortiment aus kleinen Manufakturen
bedient die Magensafte.
ahrweinshop.de
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Ubernachten

Nach der Flutkatastrophe
2021 durchliefen einige Hotels
im Ahrtal eine Schonheits-
OP. Vor allem im Hinblick auf
Design und Spa-Bereich.

Tipps

% % % Hotel Ruland

Nachtigallen und Lerchen

«Wer lange schlaft, hat weniger vom
schénen Zimmer», lautet der Teaser des
Hotels direkt an der Ahrufer-Prome-
nade. Seit 1870 leitet die Familie Carnott
das Haus im Herzen vom Rotweinge-
pragten Ahrtal. Langschlafer sollten
auch bedenken, dass sie einen Tagestrip
durch die sonnenexponierten Rebhange
verpassen konnten. Wieder ins Kopf-
kissen zurtcklehnen sollten Sie sich im
Hinblick auf das Nachtmahl: Das hotel-
eigene Restaurant bietet grandiose
Menus mit regionalen und internationa-
len Gewachsen bis spat in den Abend.
hotel-ruland.de

% % % Hotel Hohenzollern

Zimmer mit Weitblick

Vom Tal blickt man auf das historische
Gebaude hinauf, es wirkt wie ein ver-
wunschenes Schloss. Konditormeister
Hermann Schmitz rief es anno 1905 zu
Ehren der kaiserlichen Familie als «Café
Hohenzollern» ins Leben. Heute blickt
der Hotelgast hoch Uber dem Ahrtal auf
Steilterrassen. Die Nahe zum Rotwein-
wanderweg erweist sich als ebenso
komfortabel wie sich Dampf- und Bio-
sauna, Tropendusche und Sonnenterras-
se des familiengeflhrten Hotels als
Orte purer Entspannung offenbaren.
hotelhohenzollern.com

% % Hotel Primer Gang

Klerikales Wohnen

Im Anschluss an einen Nachmittag im
Dampfbad mit atherischen Olen und in
der finnischen Sauna gibt man sich ei-
nem furstlichen Abendmahl der hotel-
eigenen Kuche im Brasserie-Stil hin. Auf
die exzellente Weinauswahl kann ent-
spannt zugegriffen werden: Die stilvol-
len Gemacher warten in den oberen
Etagen. pruemergang.de
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Boutigue-Hotel Alter Weinbau % %

Design-Perlen

Silke Hofmann ist das, was man eine charmante Gastgeberin nennt. Dass in ihren Boutique-
hotels schon Schauspieler und Weinkoniginnen residierten, erwahnt die Hausdame en pas-

sant. Zimmer und Suiten im «Alten Weinbau» und in der gegentiberliegenden «Burg Adenbach»

sind preisverddchtig: «Ich habe alle R&ume mit der Innenarchitektin Michaela Vof$ gestaltet.»
Von den Deluxe-Zimmern und Turmsuiten in der denkmalgeschititzten Burg blickt man tiber
die Altstadt von Ahrweiler bis in die Weinberge. burghotel-alterweinbau.de

Hotel Rodderhof s %%
Tabula rasa

Ein Schritt durch das Ahrweiler Stadttor
und der Wandertourist steht auf dem Innen-
hof eines bezaubernden Hotels. Wie viele
andere Hoteliers im Ahrtal nutzte auch
Daniel Hempen den Wiederaufbau nach der
verheerenden Flut fir Neuerungen. Unter
dem historischen Gewdlbe liess er aus ed-
lem Holz und Naturstein zwei Saunen, ein
Dampfbad und eine Infrarotkabine bauen.
Kulinarische Hochgeftihle bereitet hier seit
2022 das Revoluzzer-Kochtalent Fabian
Dannenberger.

hotel-rodderhof-ahr.de

Hotel Villa Sanct Peter « %%

Fiir Nostalgie-Freaks

Fur ein Rundum-sorglos-Paket in Sachen
Wohlftihlwochenende sorgt der exzellente
Service in der «Villa Sanct Peter»: Man be-
ginnt den Tag beim hervorragenden Friih-
stiicksbuffet mit grandiosem Blick auf die
umliegenden Weinberge, geniesst nach

einer ausgiebigen Weinwanderung die feine

Gourmetkiiche im Gasthaus «Sanct Peter»
und nimmt abends einen Drink an der Ho-

telbar. Selbstredend nachdem man sich ein

paar ausgiebigen Saunagangen zur Erho-

lung im Gewdlbekeller der Griinderzeitvilla

hingegeben hat. hotel-sanctpeter.de

Fotos: zV.g, Eric Bubacz, Michael Breuer | www.photokonzept.de, Fractal Seas

Weingut Kriechel
Nonstop-Iinnovator

Trotz ihres laufenden Grossprojekts, ein Panorama-Restaurant mit Blick auf die VDP-Lage Trot-
zenberg, lassen die Leistungen im Ahrweiler-Weingut nicht nach: «Ab 2025 kénnen die Gaste
Sternekiiche zu unseren Spatburgundern schlemmenn, so Peter Kriechel. In Kooperation mit
einem schwedischen Weingut bauen die Kriechels auf der Insel Hasslo seit 2013 Frithburgun-
der an. Dank des Kriechel'schen Klons mit wachsendem Erfolg. Auch der unorthodoxe An- und
Ausbau von Portugieser gelingt hier immer besser. weingut-kriechel.de

562 Hektar

Rebflache machen das Ahrtal zu einem
der kleinsten Anbaugebiete Deutsch-
lands mit Weltklasse-Rotweinen.

1)
65,3%
Spatburgunder und
7 VDP-Betriebe pragen

das Rotwein-Paradies.

Weingut Sermann
Next Generation

Eine wachsende Fan-Base bejubelt seit

ein paar Jahren den Diplom-Onologen, der
auf zehn Hektar in Altenahr Grossartiges
leistet. «Ich habe nie verstanden, warum man
die Schétze vor der Hausttir nicht noch mehr
nutzt», sagt Lukas Sermann. Er macht es vor,
indem er eineinhalb Hektar Riesling kulti-
viert, die in einer stidlich exponierten Parzelle
des steilen Schieferweinbergs VDPGrosse
Lage Altenahrer Eck liegen. Heraus kommen
tiefgriindige mineralische Rieslinge mitten in
der Spatburgunder-Metropole Ahrtal. Nicht
minder unorthodox sind Sermanns Portugie-
ser-Ambitionen: «Das Weingut Kriechel und
ich sind die Einzigen, die den Portugieser hier
anbauen», so das junge Weintalent.» Aus-
gebaut wird der Portugieser in gebrauchten
Barriquefdssern.

sermann.de
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Kultur &
Handwerk

Parallel zur Ahrtaler Kénigs-
disziplin Spatburgunder
Uberrascht die Mini-Weinbau-
region mit ansehnlichen
Ergebnissen aus Portugieser
oder Chardonnay.

Tipps

Weingut Sermann

Portugieser 2022

Alte Reben

Erdige Warme und gehobelte Wiesen-
krauter fadeln sich in die Nase. Von tber
hundert Jahre alten wurzelechten Re-
ben aus der VDP-Lage Ahrweiler Rosen-
thal stammmend. Als Resultat fliesst
seidiger Saft Uber den Zungenricken.

Spatburgunder 2021

Marienthaler Trotzenberg

Angerdstete Johannisbeeren und ge-
backene Pflaumenhaut eréffnen das
Duftspiel. Es folgt Vanillemark. Am Gau-
men trockene Saure in voller Balance

zu Frucht und Tannin.

Friihburgunder 2021

Alte Reben

Aus dunklem Granatrot rekelt sich ein
Duftpaket: reife Brombeere, Leder und
Butterscotch. Samtige Textur, die de-
zente Saure und sauber integriertes
Tannin zusammenhalt. Lange, die feine
W(rze transportiert.

sermann.de

Weingut Kriechel

Chardonnay 2022

Die Barrigue hat ihm gutgetan: Uber
dem glanzendem Hellgold exponieren
sich Vanilleschote und Rostaromen.
Hinzu tritt Stssholz-Duft. Seine kraftige
Statur bietet gegrillter Goldbrasse aro-
matisches Paroli.

Friihburgunder 2021

Jubilius

Gerostete Haut der Schwarzkirsche
und Sussholzwurzel tanzen auf seidig-
kahler Textur, dunkles Rubinrot um-
mantelt Krauterwurze, Brombeere und
edlen Kakao. Filet von Hirsch und Reh
passen fantastisch.
weingut-kriechel.de
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